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ＪＡ静岡市オトナ女子短大『シズ・カレ』第３期開講 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■概要 

● 日 時 ： ９月８日（木） １０：００～１２：００ 
 
● 会 場 ： ＪＡ静岡市本店 （駿河区曲金５－４－７０） 
 
● 参集者 ： ２期生 20 人、３期生２０人 
 
● 内 容 ： ３期生入学式 

実習「料理の盛り付け術」 
 

■問い合わせ ： ＪＡ静岡市営農課 仁科 （℡０５４－２８８－８４２０） 

 

● ● ● 輝く女性のための学舎ＪＡ静岡市オトナ女子短大「シズ・カレ」● ● ● 

 ＪＡ静岡市が２０１４年９月に開校した、４０歳までの女性が対象の「シズ・カレ」。月

に１回、さまざまなカリキュラムを通じて自分磨き、仲間作りを行っています。小さいお子

さんがいる方のために託児もあります。若い世代の女性に、地域の農業や伝統、ＪＡを知っ  

てもらうことが目的です。全２０回。 
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昨年人気だった「干し野菜料理」 

ＪＡ静岡市が開校した輝く女性の学び舎『ＪＡ静岡市オトナ女子短大「シズ・カレ」』が３年

目を迎えます。 

 葵区・駿河区在住の４０歳までの女性２０人が３期生として入学し、２期生と一緒に学

びながら自分磨きします。そば打ち体験、農家のお仕事見学、静岡の地名の由来など２０

講座のカリキュラムの中で 「食」と「農」、「伝統」を体験します。 

 お忙しいと存じますが、取材のほどよろしくお願いします。 


